
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes & panais râpés Salade Gaillarde Celeri remoulade Concombre à la Bulgare

Calamars à la Provencale Blanquette de veau Roti de dinde Hachis Parmentier Végétal

Riz & Ratatouille Haricots verts Choux romanesco & pates Salade verte

Crème à la vanille Far aux raisins Fromage et Fruit de saison Yaourt Nature

Taboulé Salade Chti'mi Brushetta Betteraves aux pommes Crudités en julienne rouge

Blanquette de dinde Filet de poisson Rôti de veau Galette croustillante de légumes Chili con carne

Haricots beurre Pomme de terre vapeur Petits pois Brocolis/ pomme de terre Riz Pilaf

Fromage et Fruit de saison Glace Petits suisses aux fruits Fromage et Fruit de saison Pêche au sirop

Salade Armoricaine Oeuf dur sauce aurore Quiche Lorraine Salade Auvergnate Salade Coleslow

Paupiette de veau Spaghettis à la Napolitaine Emincé de poulet indienne Rôti de Porc Filet de poisson

Flageolets Salade verte Printanière de légumes Carottes persillées Riz Printanier

Yaourt aromatisé Fromage et Fruit de saison Flan Pâtissier Crème caramel Fromage et Fruit de saison

Salade au chèvre Salade de pommes Pizza trois fromages Salade à l'emmental Betteraves aux pommes

Tajine de volaille Saucisse fumée Sauté de veau marengo Brandade de poisson Lasagnes végétales

Brocolis/ pomme de terre Lentilles Pommes quartiers Mâche Salade verte

Salade de fruits Fromage et Fruit de saison Iles flotanttes Abricots au sirop + Lait Bio Fromage et Fruit de saison

Choux rouges aux pommes Pâté de campagne Salade piémontaise Salade Grècque Tomate feta, ciboulette

Bœuf Bourguignon Filet de poisson Omelette au fromage Boulettes végétales Poulet rôti 

Pates au beurre Epinards & Pommes vapeur Haricots verts Riz Printanier Poellée de légumes

Fromage blanc aux fruits Fromage et Fruit de saison Far Breton Fromage et Fruit de saison Riz au lait

Salade Gaillarde, Feuille de chêne, œuf dur, cantal, chataigne, noix, tomate, croutons vinaigrette Salade Chti'mi, Endives, mimolette, pommes fruit,fromage blanc, noix, vinaigrette

Brushetta, tranche de brushetta, bacon grillé, tomate, olives, mozzarella Crudités en julienne rouge,carotte, fenouil, radis noir, betterave, celeri, vinaigrette Salade Coleslow, carottes, choux blanc, mayonnaise

Salade Auvergnate, pomme de terre, bleu, lardons, échalotes, carottes, vinaigretteSalade Armoricaine, Choux fleur, tomates, œufs dur, carottes, navets, poireux, vinaigrette

Salade Grècque, Batavia,Tomate, concombre, olive, féta Salade à l'emmental, Batavia, Œufs durs,Tomates, croutons, emmental, vinaigrette

Salade de pomme, Pommes fruit, vinaigrette, ciboulette, échalotes

* Les menus sont susceptibles d'être modifiés selon les approvisionnements 

Semaine du         

28/09 au 2/10

Semaine du       

1 au 4/09

Semaine du         

7 au 11/09

Semaine du       

14 au 18/09

Semaine du         

21 au 25/09

Conformément aux dispositions de la loi Egalim, Les repas servis, sont élaborés à 50% à partir de produits labelisés, locaux dont 20% de l’agriculture biologique. Un Menu végétarien par semaine article  L 230-5-6


